
 

 
 
 
 
 

 

Palafrugell - Pals – Begur 
7-10 Octubre 2010 

 
Programa per a congressistes i per acompanyants 

 Programa en evolució 
 

Dissabte 2 d’octubre – ACTES PREVIS 
 
Matí. II Volta a les Gavarres (marxa cicloturista esportiva) 
 

 
 
Dimecres 6 d’octubre 
 
18.00h Acomodació, inscripcions i acreditacions 
 
 
Dijous 7 d’octubre 
 
10.00h Inauguració congrés 
 
10.15h Conferència inaugural. Cicloturisme, economia i territori. 
A càrrec de Jean Pitallier, President de la Federació Francesa de 
Cicloturisme. 
 
10.45h La ruta de la plata. Una experiència per al turisme actiu. 
A càrrec de Leonor Flores, Consellera de Turisme de la Junta de 
Extremadura. 
 
11.15h La Grande Marmotte. Una de les grans proves de cicloturisme 
esportiu d’Europa, a càrrec de TOP CLUB. 
 
11.45h Coffee-break 
 
12.15h Croàcia. Una proposta global per la promoció del cicloturisme. 
 A càrrec de la Federació Croata de Ciclisme. 

ESPORT 
NATURA 
TURISME 



 

 
12.45h La política espanyola del turisme actiu i de natura. 
A càrrec de la Directora General de Turisme actiu, del Ministeri de 
Industria, Turisme i Comerç.  
 
13.15h Taula Rodona amb els ponents anteriors. 
Moderada Josep Capellà 
 
14.15h Visites tècniques: 

- Pedalant pel Baix Empordà 
- Caminant de tres Pins al Far de San Sebastià 

Inclou picnic  
 
21.00h Sopar a Pals 
 
 
Divendres 8 d’octubre 
 
09.30h Catalunya: rutes i camins 
A càrrec de Joan Carles Vilalta, Director General de Turisme de la 
Generalitat de Catalunya. 
 
10.00h Propostes innovadores 
 
10.15h Itinerària (associació cultural de turisme rural). La 
senyalització de rutes. A càrrec de Eulália Ramon, Gerent. 
 
10.30h. Taula rodona: Senderisme i excursionisme a Catalunya. 
Participen: Pep Montes - CEB, Pep Ulldemolins - C.E Montclar 
(Palafrugell) 
 
11.30h Coffee-break 
 
12.00h Ofertes de Catalunya 

- Delta de l’Ebre 
- Terres de Lleida  
- Ruta del Ter 
- Rutes, camins i corriols a Catalunya, una promoció conjunta. A 
càrrec de la Diputació de Barcelona 

 
12.45h Taula rodona  
Modera periodista especialitzat 
 
 



 

14.00h Visites tècniques: 
- Pedalant per Palafrugell, Esclanyà, Llofriu, Torrent i Pals 
- Caminant per Palafrugell i Fitor 

Inclou picnic  
 

 
16.00h Taller sobre cicloturisme i caminar, per hotelers i restauradors 
locals. Com desenvolupar una oferta de turisme actiu, cicloturisme i 
senderisme. Patrocinat per Costa Brava hotels i Blau Verd hotels. 
 
 
21.00h Sopar i Festa a Begur 
 
 
Dissabte 9 d’octubre 
 
Duatló popular (a peu i en bicicleta). Tres opcions disponibles: dos 
nivells de dificultat per adults i una per a nens. 
 
 
Diumenge 10 d’octubre 
Dia Europeu de les Vies verdes  
 
* Fira (oberta al públic durant els 4 dies del Congrés) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Contacte 
Fundació ECA Bureau Veritas 
info@fundacionecabv.org 
Tel. (+34) 902 404 072 
www.fundacionecabv.org 

 
Inscripcions: 100€ 

Lloguer de bicicleta: 20€ 
 

Informació i inscripcions 
www.cycletourismcongress.org 

 
 


